
中國香港空手道總會有限公司 
2020-2021年度青苗初級培訓班空手道訓練計劃-第二及第三階段 

學員名單 
Name Name Gender Section 

Cheng Hok Shing 鄭學誠 M A 
Choi Hong Lam Jaden 蔡劻霖 M A 

Fung Chak Lam 馮澤霖 M A 

Ho Chiu Ting 何昭廷 F A 

Lam Tsz Pui 林只棓 M A 

Lam Wan Hei Katelyn 林藴晞 F A 

Lee Hoi On 李鎧安 M A 

Lee Sum Hok 李沁㶅 F A 

Lee Tsz Hei 李子希 M A 

Lee Tsz To Seraphina 李芷淘 F A 

Liu In Hei 廖絃稀 M B 

Lo Ka Wang Angus 盧嘉宏 M B 

Momoka Kobayashi 小林桃華 F B 

Ng Sum Yee 吳心頤 F B 

Tsai Antony 謝鎮宇 M B 

Wong Ching Quintin 王靖 M B 
Wong Han Yi Hidy 黃幸宜 F B 

Wong King Chi Liam 王璟智 M B 

Wong Yui Chi Kaden 王睿智 M B 

Wong Nuri 黃溢牽 M B 

Wong Lok Ying 黃樂瑩 F C 

Wong Tsz Hin 黃子軒 M C 

Wong Tsz Ying 黃紫瑩 F C 

Yeung Long Tin Nathan 楊朗天 M C 

Yu Yi Lam 俞爾琳 F C 

Yuen Pui Laam 阮沛嵐 F C 

Yung Sienna Nam 翁楠 F C 

Au Hang Yee 歐杏儀 F C 
Chan Ka Yuk 陳家玉 M C 

Chan Sakurako 陳櫻子 F C 

Lam Ngo Fung 林傲峰 M D 

附件(一) 

更新版 



Lam Tsz Kit 林子杰 M D 

Lee Ngai Yi 李藝怡 F D 

Ma Chun Hong Damian 馬駿康 M D 

Ng Cheuk Hin Paco 吳卓軒 M D 

Shafqat Khan 尚富勤 M D 

Shih Hans Jack 施翰智 M D 

Wong Kin Ho Marcus 黃建灝 M D 

Yau Sum Yu 游心瑜 F D 

Yung Tsz Yuet 翁紫悅 F D 

 
 
 
 
 
 

課堂時間表 
地點︰香港公園體育館(活動室I) 

節數 日期 (日/月/年) 訓練時間 組別 

1.  

26-09-2020  
1000-1100 A 

1100-1200 B 

27-09-2020 
1200-1300 C 

1300-1400 D 

2.  

28-09-2020 
2000-2100 B 

2100-2200 A 

3-10-2020 
1000-1100 D 

1100-1200 C 

3.  

4-10-2020 
1200-1300 A 

1300-1400 B 

5-10-2020 
2000-2100 C 

2100-2200 D 



 
 
 
 

4.  

10-10-2020 
1000-1100 B 

1100-1200 A 

11-10-2020 
1200-1300 D 

1300-1400 C 

5.  

12-10-2020 
2000-2100 A 

2100-2200 B 

17-10-2020 
1000-1100 C 

1100-1200 D 

6.  

18-10-2020 
1200-1300 B 

1300-1400 A 

19-10-2020 
2000-2100 D 

2100-2200 C 

7.  

24-10-2020 
1000-1100 A 

1100-1200 B 

31-10-2020 
1000-1100 C 

1100-1200 D 

8.  

1-11-2020 
1200-1300 B 

1300-1400 A 

2-11-2020 
2000-2100 D 

2100-2200 C 

9.  

7-11-2020 
1000-1100 A 

1100-1200 B 

8-11-2020 
1200-1300 C 

1300-1400 D 



 
 
 
 
 

10.  

9-11-2020 
2000-2100 B 

2100-2200 A 

14-11-2020 
1000-1100 D 

1100-1200 C 

11.  

15-11-2020 
1200-1300 A 

1300-1400 B 

16-11-2020 
2000-2100 C 

2100-2200 D 

12.  

21-11-2020 
1000-1100 B 

1100-1200 A 

22-11-2020 
1200-1300 D 

1300-1400 C 

13.  

23-11-2020 
2000-2100 A 

2100-2200 B 

28-11-2020 
1000-1100 C 

1100-1200 D 

14.  

29-11-2020 
1200-1300 B 

1300-1400 A 

30-11-2020 
2000-2100 D 

2100-2200 C 

15.  

5-12-2020 
1000-1100 A 

1100-1200 B 

6-12-2020 
1200-1300 C 

1300-1400 D 
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16.  

7-12-2020 
2000-2100 B 

2100-2200 A 

12-12-2020 
1000-1100 D 

1100-1200 C 

17.  

13-12-2020 
1200-1300 A 

1300-1400 B 

14-12-2020 
2000-2100 C 

2100-2200 D 

18.  

19-12-2020 
1000-1100 B 

1100-1200 A 

20-12-2020 
1200-1300 D 

1300-1400 C 

19.  

21-12-2020 
2000-2100 A 

2100-2200 B 

27-12-2020 
1200-1300 C 

1300-1400 D 

20.  28-12-2020 
2000-2100 B 

2100-2200 A 


